OLTRE LA CRISI...
IL TEAM BUILDING NELLA SALUTE MENTALE

WEEKEND FORMATIVO ESPERIENZIALE
PROGRAMMA

VENERDI 3 MAGGIO 2024 (Dr. Francesco Bernacchia e Dr.ssa Romina Mazzei)
Ore 15.00 - Prima parte
Presentazione del gruppo
Costruzione del gruppo di lavoro
Ore 17.00 - Pausa
Ore 17.20 /19.00 - Seconda parte
Analisi dei bisogni formativi del gruppo
Lavoro in piccoli gruppi
Ore 20.00 - Cena con servizio al tavolo
(ricco antipasto, secondo, contorno, bibite, dolce, caffe)

Ore 8.00 - Colazione in veranda con ricco buffet dolce e salato
Ore 9.30 - Prima parte
La comunicazione in ambito psichiatrico
Il lavoro d’'equipe
Ore 11.00 - Pausa
Ore 11.20/13.00 - Seconda parte
Attivazioni
Restituzione
Debriefing
Ore 13.15 - Pranzo con servizio al tavolo (primo, secondo,contorno, bibite, dolce e caffé)
Ore 15.00 - Prima parte
Giocooperando — Team building e Team working
Ore 17.00 - Pausa
Ore 17.20/19.00 - Seconda parte
Giocooperando — Team building e Team working
Ore 20.00 — Cena con servizio al tavolo
(ricco antipasto, secondo, contorno, bibite, dolce, caffe)

DOMENICA 5 MAGGIO 2024 (Dr. Francesco Bernacchia e Dr.ssa Romina Mazzei)
Ore 8.00 - Colazione in veranda con ricco buffet dolce e salato
Ore 9.30 - Prima parte
La lettura del contesto di lavoro e cambiamento
Attivazione
Ore 11.00 - Pausa
Ore 11.20/13.00 - Seconda parte
Chiusura dell'esperienza con attivazioni e debriefing sul weekend formativo
Confronto tra partecipanti
Ore 13.15 - Pranzo con servizio al tavolo (primo, secondo, contorno, bibite, dolce e caffe)

CHECK IN ORE 14.00 DI VENERDI 3 MAGGIO
APERITIVO DI BENVENUTO IN GIARDINO E SISTEMAZIONE IN CAMERA

DOVE
VILLA PASCOLO COUNTRY HOUSE, COSTACCIARO

nel cuore del PARCO NAZIONALE DEL MONTE CUCCO a pochi KM DA GUBBIO (PG)

PREZZO CORSO E ALLOGGIO

Stanze doppie e triple, pensione completa tot. 260,00 euro
Stanza singola, pensione completa tot. 320,00 euro

Si pregano i partecipanti a comunicare eventuali allergie o intolleranze.

PARTECIPANTI

Max 20 partecipanti
Per tutti gli operatori della salute mentale.
Psicologi/Psicoterapeuti (anche in formazione), infermieri, OSS, Ass. Sociali.

Si rilascia attestato di partecipazione.

PRENOTAZIONI E CONTATTI

Per info su prenotazioni e modalita di pagamento

reteigea@gmail.com

Tel. 3204653663 - 3339005838

www.rete-igea.com



